TRABAIJOS LIBRES
NORMAS GENERALES Y BASES

1. Se aceptardn los trabajos enviados a través de la pdgina web del congreso:
(https://achinumet.cl/congreso2023/), en idioma espafiol.

2. Sélo se recibirdn resimenes para presentacion oral y e-pdster.
Los trabajos cientificos o reportes de casos clinicos deben relacionarse al area de la nutricién clinica,
obesidad o trastornos metabdlicos y ser un aporte para el conocimiento de estas areas.

4. El autor(es) deberan elegir el tipo de presentacion (presentacidén oral o e-pdster), la cual puede ser
modificada a discrecién por parte del comité cientifico del congreso.

5. El trabajo debe ser de autoria original.

6. Debe indicar si existe algun tipo de financiamiento o relacién financiera con conflicto de interés en los
autores del trabajo.

7. En caso de que el trabajo libre sea aceptado, el primer autor o el relator deberdn estar inscritos en el
congreso previo a su inicio.

Se entregara el siguiente premio al mejor trabajo libre :
* Premio Dr. Antonio Arteaga: Mejor trabajo modalidad oral $500 USD

A) Formatos para los Trabajos Libres:
* Presentacion oral: 7 min de presentacion y 3 min de discusién (10 min total).
e E-Pdster: 3 min de presentacién y 2 min para preguntas (5 min total).

B) Fechas de recepcidon de los Trabajos Libres
¢ 1 de marzo 2023: Inicio recepcion trabajos
¢ 30 de abril 2023: Fecha limite recepcidn trabajos
¢ 3 al 5 de mayo 2023: Comunicacidn al autor por e-mail de la aceptacidn o rechazo de su trabajo e indicacién de
la modalidad para la cual fue elegido (presentacidon oral o e-pdster) con las especificaciones técnicas para el envio.
¢ 23 de mayo 2023: fecha limite para que el autor envie los archivos segun las indicaciones que seran informadas
por el Comité Cientifico.

C) Presentacion de los Trabajos Libres
* Presentacidn oral: Seran presentados en una sesiéon plenaria durante el Congreso (*).
e E-Pdster: estaran expuestos durante todo el congreso en pantallas electronicas. EI Comité Evaluador pasara
durante el dia y horario previamente informado. El autor o relator deberdn estar presentes para presentar y
responder las preguntas del Comité Evaluador (*).

(*)EIl autor o relator del Trabajo Libre en modalidad Presentacion oral o formato E-Péster debe estar inscrito al
congreso.



INSTRUCCIONES A LOS AUTORES

Los resimenes seran aceptados para revisidn, sélo si son presentados en el formato oficial de envio y si éste
contiene todos los datos requeridos.

Contenido del Resumen (Abstract) para los Trabajos libres:

¢ El propdsito del resumen es informar de manera precisa y concisa sobre lo que se pretende presentar en el
Congreso.
* El Resumen (Abstract) debe ser estructurado en las siguientes secciones:

e Titulo: En mayusculas, concordante con el tema del trabajo.

e Autores: Nombre, apellidos. Consignar a través de un nimero en superindice su afiliacién laboral.

e Introduccion (debe describir el problema de investigacion. Al término del texto debe contener el objetivo

de la investigacion)

e Materiales y métodos: Tipo de estudio, material, métodos y andlisis estadistico

e Resultados: Puede incluir tabla o figura.

e Conclusiones: sdlo las atingentes a los resultados

e Noincluya videos

e Maximo de 2500 caracteres, letra arial 11.

*Es necesario seleccionar el drea tematica del trabajo la cual estara indicada en el formulario de envio.
¢ Se debe indicar la modalidad de presentacion (presentacion oral o e-poster). El Comité Cientifico se reserva el

derecho de cambiar la modalidad de presentacion solicitada por el autor(es).

No se aceptaran:

¢ Aquellos resimenes que no sean recibidos a través de la pagina web.
¢ Resimenes que no cumplan con el formato establecido.

Evaluacion:

Los resumenes (abstract) enviados para presentacion oral y e-pdster seran revisados por el comité cientifico de la
ACHINUMET vy el comité cientifico de la rama de nutricidn pediatrica de la SOCHIPE, de acuerdo con la rubrica
publicada en este mismo sitio (ver aqui).

Los 5 mejores trabajos libres serdan presentados en una sesion plenaria del Congreso y un comité evaluador
independiente serd el encargado de evaluar y determinar el ganador del premio Dr. Antonio Arteaga.

La decision serd inapelable.

Calificacion: Nota minima para ser aceptado 60% del puntaje total (Ver pautas de evaluacidn).



INSTRUCCIONES PARA LA PRESENTACION DE TRABAJOS LIBRES

1.- Instrucciones para las Presentaciones orales:
1. Eltiempo asignado de presentacion sera de 10 minutos (7 min. de presentacidn y 3 min. para preguntas).
No se puede incluir archivos adjuntos (Ejemplo: video).
2. Formato exclusivo: Microsoft PowerPoint. Se sugiere un maximo de 7 diapositivas. Evite colores muy
oscuros ya que dificultan su visualizacidn.
3. Laexposicidon debe seguir la misma estructura del resumen.
4. Elrelator debe estar inscrito en el congreso.

2.- Instrucciones para la presentacion de E-Péster:
1. Eltiempo asignado para cada e-pdster es de 5 minutos (3 min. De presentacion y 2 min. para preguntas).
2. Formato exclusivo:
a. Microsoft PowerPoint. Los trabajos serdn proyectados en una pantalla electrénica, en orientacion
vertical en 1 diapositiva Unica, tamafio 1920 x 1080 pixeles (65.5cm x 35.5cm), resolucion de 150
a 300 dpi.
b. Tamafio de fuente:
i. Titulo poster: fuente tamafio 18.
1. Autores: Fuente tamafio 16.
2. Asociados Fuente tamafio 14
ii. Introduccién, materiales y métodos, resultados, conclusiones y referencias: Fuente
tamafio 16
3. Los E-Pdster se agruparan por temas en una exposicion rotativa durante los dias del Congreso, en los
horarios habilitados para este motivo.

INFORMACION ADICIONAL PARA LOS AUTORES

A continuacion, se explicaran de forma sucinta algunos conceptos utilizados en la rdbrica de evaluacion de
resimenes (abstract) para nuestro Congreso.

INTRODUCCION

Breve argumentacion acerca de lo que se trata el estudio y del porqué se desarrolld.

Debe incluir el objetivo principal del estudio (pregunta de investigacidn), el cual debe ser claro, preciso, medible y
congruente. Debe identificar la variable de interés y el grupo de estudio o poblacidn en que se estudiara.

MATERIALES Y METODOS
Disefio utilizado para el desarrollo del estudio y responder el objetivo. Muestra utilizada para la conduccion del
estudio, pruebas estadisticas y de tamafio muestral utilizadas y valores de significancia estadistica.



RESULTADOS

Se debe presentar una discusion breve de las cifras y datos relevantes al objetivo de la investigacién y que puedan
ser la base de la conclusion.

CONCLUSIONES

Argumentacion final de los hallazgos del estudio. Deben ser congruentes con el objetivo y los resultados obtenidos.



